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EPREUVE AU LABEL REGIONAL FFA

Le parcours de la Course de la rentrée est
mesuré. Elle a lieu dans les rues, a travers la ville
du Perreux-sur-Marne.

Sécurité : service d'ordre, carrefours protégés,
parcours fléché sur la chaussée.

+ 9 h 30 : prologue de 1 boucle du circuit
de 7,6 km

- 10 h : course de 2 boucles du circuit
de 15 km

Les deux courses sont ouvertes a tous a partir
de la catégorie Cadets (nés en 2006 et 2007).
Epreuves accessibles aux athletes handisports.

RETRAIT DES DOSSARDS
au Centre des bords de Marne
2, rue de la Prairie
94170 le Perreux-sur-Marne :

» samedi 23 septembre de 14 h a 17 h 30
- dimanche 24 septembre a partir de 8 h

SERVICE MEDICAL

Le service médical (1 médecin, 2 postes de
secours), assuré tout au long du parcours, et
l'organisation pourront arréter des concurrents
pour raisons médicales.

BIEN-ETRE

Une équipe du groupe Kinéau sera présente
pour vous proposer des massages réconfortants
d’'apres course.

RAVITAILLEMENTS
Deux postes seront installés : 1sur le parcours et
1a l'arrivée.

VESTIAIRES

Une consigne, des douches et des vestiaires
sont a disposition des participants (I'organisation
décline toute responsabilité en cas de vol).

-7,6km-9h30:11¢€
-15km-10h:15€

Une partie des droits d’inscriptions sera reversée &
l'association VAINCRE PARKINSON qui lutte contre
la maladie et soutient les malades et leur famille.

Courlr avec le coeur pour atteindre
des sommets

IINDSCE HIUNDS

Uniquement par Internet jusqu'au vendredi 22
septembre 2023, 12 h, sur:
www.leperreux94.fr > Course de la rentrée

ou flashez-moi

Documents a fournir :

- licence FFA en cours de validité pour les
licenciés,

«pour les licenciés d'autres fédérations et
les non licenciés, joindre la photocopie d'un
certificat médical de non contre indication
a la course a pied en compétition datant de
moins d'un an le jour de I'épreuve.

O sur www.leperreux94.fr

' IMPORTANT

| Lorganisationise réserve le droit :
- d'exclure tout participant convaincu de tricherie
(age, parcours...)
- de stopper tout concurrent n‘ayant pas termine
son premier tour en une heure ouverture de
la circulation a 12 h).

L'organisation décline toute responsabilité envers
les coureurs sans dossard:

RECOMPENSES

7.6 km « Classement uniguement scratch
3 premieres femmes - 3 premiers hommes
Remise des récompenses a10 h 30

._m_cs._:Q?Ecm_Qm:mn:mpcmnmﬁm\mo:mnm7\_0.
M1, M2, M3 _
3 premieres femmes - 3 premiers hommes

+ Individuel’ dans chaque categorie : Espoirs,
juniors, M4, M5, M6, M7, M8, M9, Mi0 ; Premiere
femme - Premier homme

= Challenge du'Nombre : 1 equipe au cumul du
nombre des athletes classes (femmes et hommes)
sur les 2 courses. :

Réception et remise des récompenses apres la
course.

Pas de cumul de récompense.

ASSURANCES

Les organisations sont couvertes en responsabilité
civile par une police d'assurance en conformite
avec la charte des courses sur route.

Les coureurs ayant une licence en cours de validité
béneficient de garanties liées a leur licence.

Ifincombe aux coureurs non-licenciés de s'assurer
personnellement (Responsabilité civile).



